[Tpunoxxenune Nel
AHaAMHeCTHYECKAA aHKeTa 14 KeHuunH 18-49 jer

Ilpu omseemax na 6onpocwel credyem obsecmu «0a» uiu «Hemy. B nycmole nojis Heobxo0umo snucamo
3HaueHue (nacnopmuas wacmo, onpocwl 1, 3, 4, 10, 11, 12, 20-27, 61-63). B konye ankemsl nocmagvme
noonucw. Eciu Bol 3ampyousemecsh ¢ omeemom, 80npoc MONCHO ocmasums H6e3 omeemd.

IlacnopTHas yacThb

®.1.0.

Hata poxaeHus (4ucio, MecsIl, To1)

BospacT (11oyiHbIX J1€eT)

JlaTa 3amoHeHus1 aHKEThI (YUCIT0, MECSII], TO)

Ne | Bomnpoc \ OtBer

MencrpyanbHasi pyHkuus (Bonpocsr 1-12):

1 | B xakom Bo3pacre y Bac Hayanuch MeHCTpyauu (1oaHbIX jeT)? Ecnu He Havaiucs,
nocrasbTe "-". JeT

2 | MeHcTpyauMy IpoxXojasT yepe3 NIPUMEPHO paBHbIE IPOMEKYTKHU BpeMEHH? Ja | HeT

3 | Kakast mpogomKuTenbHOCTh (ObLIa IPOIOIDKUTEIBHOCTD) MEHCTPYAIUH - OT TIEPBOTO JIHS
OJIHOM JI0 IEPBOrO JHS CleAyoIen? THEH

4 | CkoapKO AHEH B CpEeIHEM MPOA0IHKAeTCs (MPOA0HKAIACh) MEHCTpYyaIus? JTHEH

5 | bemBarot (6p1Bann) nu y Bac 3anepxku MeHcTpyanuu 6onee 2 Henenb? na | Her

6 | Y Bac oOunbpHBIC MEHCTpYyaIryy (MCIOJIb30BAHNE MAKCUMATBHO BITUTHIBAIOIIIIX Ja | HEeT
MTPOKJIAJIOK/TAMITOHOB ( nim 6onbine) 6osee 1 mHst)?

7 | YV Bac ckynHble MEHCTpyaliu (UCIOJIb30BaHUE TOJIBKO €KETHEBHBIX IIPOKIAI0K BO Ja | HeT
BpeMsi MEHCTpyaluu)?

8 | Menctpyaruu npoxoasaT 00JIe3HEHHO (KcTob3yeTe i Bel 06e30omuBatoie na | Her
IIpenapaTsl B JHU MEHCTpyaluu)?

9 | beBaror y Bac 6011 BHU3Y )KMBOTA HJTH TOSICHHUIIE BHE MEHCTPYaITuu? Ja | HeT

10 | BeiBarot y Bac MesxMeHCTpyabHble KPOBSIHbIE BbIIETICHUS? Ja | HeT
ecnu "ma'", CKOJbKO MHEH (yKakuTe mudpoil KOJIUIECTBO)

11 | Kakoil y Bac ceroyinsi 1eHb MEHCTpYaJIbHOTO ITUKJIA (TIPU HATTMYUH)?

12 | Ecnu y Bac 3akoHUMIIECh MEHCTpYaIlHH, TO B KaKOM Bo3pacte (MmosHbIX JieT)? Ecian He
3aKOHYMIIACH, OCTaBbTE "-". JIeT

Bomnpocel, cBsI3aHHBIE C N0JI0BO# KU3HbIO (Bonpockl 13-27):

13 | B xakom Bo3pacte Bbl Hauanu noJjoBYIO >KHU3Hb (TOJHBIX JIeT)?

14 | Vcnonb3yete 11 Bbl npe3epBaTHB NpH MOJIOBBIX KOHTAKTAX? Ja | HeT

15 | Ucnonb3yere 1 Bbl ropMOHAIbHYIO KOHTpALENIUIO (HanpuMep, IpOTUBO3a4aTOYHbIE Ja | HeT
Tabynerkn)?

16 | Ilpegoxpansiereck i Bbl ¢ MOMOIIBIO BHYTPUMATOYHOM criupaim? Ja | HeT

17 | beiBatot y Bac 6011 ipu MOJIOBBIX KOHTaKTax? Ja | HeT

18 | beiBaroT y Bac KpoBsiHbIE BBIJICIICHUS U3 TTOJIOBBIX ITyTEH MPH TOJIOBOW KU3HH? Ja | HeT

19 | Crpanaere nu Brl 6ecrioanemM (OepeMeHHOCTh HE HACTYTAeT MPH PeryaspHOM MOJIOBOM | Aa | HET
KU3HH 0€3 mpeoxpaneHus 0osee roa)?

20 | beutn mn y Bac 6epemennocTn? Ja | HeT
ecny "na", cKosbKo (yKakute nudpoi KoJIu4ecTBo)?

21 | beutn mn y Bac possi? na ’ HET
ecny "na", cKosbKO (yKakute nudpoi KoIu4ecTso)?

22 | Eciim y Bac Obu# poJipl, 3aKOHUYIIINCH JTH OHU KECAPEBBIM CEYCHUEM? na ’ HET
€CIIi Y Bac He ObIJIO POJIOB, HE OTBEYAMTE Ha ITOT BOIIPOC

23 | Eciin y Bac ObuH poJipl, 3aKOHYMIIMCH JTH OHH MTPEXKAEBPEMEHHBIMU POIaMu? na | mer
€CJIM y Bac He ObUIO POJIOB, HE OTBEYANTE Ha ATOT BONPOC

24 | bputn n y Bac MeuumHCKHe npepbiBaHus OepeMeHHOCTH (a00pThl)? na | mer
ecnn "ma", CKOJBKO (YKaxuTe MUGPOI KOJIUYECTBO)?




25 | beutu iu y Bac BHeMaTO4HbIe GepeMEHHOCTH? ma | mer
ecny "na", cKosbKo (yKakute nudpoi KoIu4ecTso)?

26 | beun mu y Bac camonpou3BosIbHBIC TTPEPHIBAHMS OEPEMEHHOCTH (BBIKUIBIIIN)? na \ HET
ecny "na", cKosbKo (yKakurte nudpoi KoIu4ecTBo)?

27 | beum i y Bac Hepa3BuBaromuecs (3amepuine) 6epeMeHHOCTH? na ‘ HET
ecny "na", cKosbKo (yKakute nudpoi KoIu4ecTso)?

Hmerorest 1 y Bac runexonornyeckue 3adosieBanus (Bonpocnol 28-35):

28 | 3a0o0sieBaHMs IIIEHKA MaTKA na | Her

29 | BocnazieHne MaTKH, IPUAATKOB Ja | HeT

30 | uadexnuu, nepemaronirecs nososbiM mytem (UIIIIIT) Jna | HeT

31 | KUCTBI MM ONTYXOJIN STUYHUKOB aa | HeT

32 | MHOMa MaTKH na | Her

33 | sarmomMeTpuo3 na | Her

34 | Ilpoxoaunu nu Bel korga-nubo craloHapHoOe JIeYeHUE 10 TOBOY THHEKOJIOTHYECKUX Ia | HeT
3a0o0JeBaHUN?

35 | OnepupoBanuck i1 Bl 10 TOBOTy THHEKOJIOTHYECKUX 3a00JIeBaHU? Ja | HeT

Hmerorest 1u y Bac nepenecennbie 3a00/1eBaHus APYruX opraHos (Bonpockl 36-47):

36 | 3a0oneBaHMs MOJIOYHBIX XKeJle3 Ia | HeT

37 | 3a00yieBaHUs IMTOBUIHOM JKEJIE3hI na | Her

38 | 3aboneBaHM KPOBH, CHIDKEHUE TEMOTIIO0NHA na | HeT

39 | ayrouMMyHHBIE WM peBMaTHYECKHE 3a00JIeBaHUs na | Her

40 | annepruueckue 3a001eBaHMs na | Her

41 | undexkunonneie 3aboneBanus (BUpycHble renatutbl, BUY-undexus, Tydepkynes) Ja | HeT

42 | HacnencTBEHHBIE (TEHHBIE, XPOMOCOMHBIE) 3a00JI€BaHMS na | HeT

43 | onkosornveckue 3a00IeBaHus aa | HeT

44 | Nmerotcs nu y Bac yka3anHble Bblle 3a00€BaHUs B HACTOSIIIEE BpeMsi? na | Her

45 | Tlomyuanu 1 Bl panee XUMHO- WK JTy4EBYIO TEPAITUIO IO TIOBOTY OHKOJIOTHYECKOTO Ia | HeT
3a0osieBanus?

46 | beum m y Bac onepanuu (KpoMe THHEKOJIOTHISCKUX )? Ja | HeT

47 | bpuin 11 y Bac nepenuBanust KpoBu? Ja | HeT

Bakuunamus (Bonpocsl 48-51):

48 | BaknuaupoBansl 11 Bel oT kKpacHyxu? Ja | HeT

49 | Bakuunauposansl 1 Ber ot BITY? ma | HeT

50 | BakuuHupoBass! it BBl B TeKyIieM rojay ot rpumnma? Ia | HeT

51 | BakuunupoBansl 11 Bel B Tekyniem rogy or COVID-19? Ia | HeT

Kano0sb1 (Bonpockl 52-58). Kaayerech iu Bol Ha:

52 | ygamenHoe niau 00JIe3HEHHOE MOYCHCITYCKaHue? a | HeT

53 | moaTeKkaHue MOYH MPH Kalllie, YUXaHUH, CMeXe, HeyJepKaHue T03bIBa Ha aa | HeT
MOYEHCIyCKaHue?

54 | BeICHITIAHMSI MU BBIJICIICHUS U3 TTOJIOBBIX MyTel (0en), BhI3bIBAIOIINE JUCKOM(OPT Ja | HeT
(>xKeHUe, 3y, HEPUATHBIN 3anax)?

55 | yniotHeHue w/unu aedopmariyisi MOJOYHBIX JKeJle3, BBIIEICHUS U3 COCKOB? Ja | HeT

56 | M30BITOUHBIN POCT BOJIOC HA TEJIE WIIM JIUIIE W/MITH YTPEBBIE BHICHITIAHHS HA KOXKE JTUIA Ia | HeT
WJIM IPYTHX YacTel Tella /WK MOJIOCH PACTSHKEHUS (CTPHUH, PACTSHKKH) Ha KOXKe?

57 | mpunuBHI )Kapa, MOTIUBOCTH, 03HOOBI? JIa | HEeT

58 | cyxocTh BO BIaraiuiie, 3y Wik JUCIapeyHUIo (001e3HEHHOCTD IPH MTOJIOBOM aKTe)? a | HET

PenpoayKkTHBHBIE YCTAHOBKH (BOnpochbl 59-61):

59 | Ckonpko y Bac mereii?

60 | Ecnu y Bac ecth nietH, ykakute Bo3pact muajamero pedbenka. Ecim pebenky menee |
roja, To ykaxure 0. JIeT

61 | Cxonbko neteit Bol ObI XOTENH UMETH (C YUYETOM UMEIOLINXCSA), YIUThIBas Baiu

TEKYIIHME KU3HEHHbIE 00CTOsITeNbCTBA?

Iloamuce




