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План мероприятий по улучшению условий труда по результатам проведенной в 2024 г. специальной оценки условий труда 

в Государственном бюджетном учреждении здравоохранения «Городская больница №5» 

 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок выполнения 

Структурные под-

разделения, при-

влекаемые для вы-

полнения меропри-

ятия 

Отметка о выпол-

нении 

 

1 2 3 4 5 6 

Общебольничный персонал 

1 Главный врач 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Общебольничный 

персонал 
 

2 Заместитель главного врача по 

медицинской части 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Общебольничный 

персонал 

 

3 Заместитель главного врача по 

клинико-экспертной работе 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Общебольничный 

персонал 

 

5 Главная медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Общебольничный 

персонал 

 

6 Сестра-хозяйка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Общебольничный 

персонал 

 

7 Уборщик служебных помеще-

ний 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

Постоянно Общебольничный 

персонал 
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дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

8 Уборщик служебных помеще-

ний 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Общебольничный 

персонал 
 

Детская поликлиника 

9 Заместитель главного врача по 

оказанию медицинской помощи 

детскому населению 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

10 Врач-педиатр участковый 1 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

11 Врач-педиатр участковый 2 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

12 Врач-педиатр участковый 3 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

13 Врач-педиатр участковый 4 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

14 Врач-педиатр участковый 5 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 



План мероприятий по улучшению условий труда 
Страница 3 из 40 

1 2 3 4 5 6 

15 Врач-педиатр участковый 6 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

16 Врач-педиатр участковый 8 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

17 Врач-педиатр участковый 12 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

18 Врач-педиатр участковый 13 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

19 Старшая медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

20 Медицинская сестра участко-

вая 1 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

21 Медицинская сестра участко-

вая 2 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

22 Медицинская сестра участко-

вая 3 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

23 Медицинская сестра участко-

вая 4 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

24 Медицинская сестра участко-

вая 5 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

25 Медицинская сестра участко-

вая 6 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

26 Медицинская сестра врача 

общей практики 8 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

27 Медицинская сестра участко-

вая 12 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

28 Медицинская сестра участко-

вая 13 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

29 Медицинская сестра кабинета 

здорового ребенка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

30 Медицинская сестра приви-

вочной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Детская     

поликлиника 
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сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

31 Медицинская сестра проце-

дурной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

32 Медицинская сестра вакци-

нопрофилактики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

33 Медицинская сестра кабинета 

профилактики инфекционных 

заболеваний 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

34 Медицинский психолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

35 Сестра-хозяйка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

36 Фельдшер неотложной по-

мощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская     

поликлиника 
 

37 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Детская     

поликлиника 
 

38 Уборщик служебных поме- Выполнить рационализацию режимов труда и от- Снижение вредного 30.01.2024 г. Детская      
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щений дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

воздействия тяжести поликлиника 

39 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Детская     

поликлиника 
 

Поликлиника 

40 Медицинская сестра проце-

дурной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

41 Фельдшер неотложной по-

мощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение  

Неотложной 

медицинской  

помощи 

 

42 Медицинская сестра неот-

ложной помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение  

неотложной  

медицинской 

 помощи 

 

43 Акушерка смотрового каби-

нета 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

Отделение медицинской профилактики 

44 Фельдшер по медицинской 

профилактике 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение 

 Медицинской 

 профилактики 

 

45 Старшая медицинская сестра Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Отделение  
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

 медицинской  

профилактики 

46 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение 

 медицинской  

профилактики 

 

Амбулатория врача общей практики 148 квартал 

47 Фельдшер 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

48 Врач-педиатр участковый 11 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

49 Медицинская сестра участко-

вая 11 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская 

 поликлиника 
 

50 Медицинская сестра врача 

общей практики 11 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

51 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Хозяйственный 

 отдел 
 

Врачебная амбулатория п. Звездный 

52 Врач-педиатр участковый 7 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

Постоянно Детская  

поликлиника 
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режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

гического фактора 

53 Медицинская сестра участко-

вая 7 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская 

 поликлиника 
 

54 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Детская 

 поликлиника 
 

Врачебная амбулатория п. Сосновый Бор 

55 Врач-терапевт участковый 9 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

56 Врач-педиатр участковый 9 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская 

 поликлиника 
 

57 Врач-педиатр участковый 10 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская 

 поликлиника 
 

58 Медицинская сестра участко-

вая 9 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

59 Медицинская сестра участко-

вая 9 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская                

поликлиника 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

60 Медицинская сестра участко-

вая 10 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская 

 поликлиника 
 

61 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Детская 

 поликлиника 
 

Врачебная амбулатория ул. Тулаева 150А 

62 Сестра-хозяйка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Хозяйственны 

й отдел 
 

63 Врач-терапевт участковый 4 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

64 Врач-терапевт участковый 5 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

65 Врач-терапевт участковый 6 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

66 Врач-терапевт участковый 7 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

67 Врач-терапевт участковый 10 Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Терапевтическое  



План мероприятий по улучшению условий труда 
Страница 10 из 40 

1 2 3 4 5 6 

уч. трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

отделение 

68 Врач-терапевт участковый 14 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

69 Медицинская сестра участко-

вая 4 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

70 Медицинская сестра участко-

вая 5 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

71 Медицинская сестра участко-

вая 6 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

72 Медицинская сестра участко-

вая 7 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

73 Медицинская сестра участко-

вая 10 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

74 Медицинская сестра участко-

вая 14 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
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75 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Хозяйственный 

 отдел 
 

76 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Хозяйственный 

 отдел 
 

77 Врач-акушер-гинеколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

78 Врач-акушер-гинеколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

79 Акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

80 Акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

Медицинский кабинет ГБОУ "СКОШИ 5 вида" 

81 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

82 Медицинская сестра Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Детская   
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

поликлиника 

Медицинский кабинет МАОУ "СОШ № 12 

83 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

84 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет МАОУ "СОШ № 24 

85 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет МАОУ "СОШ № 31 

86 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

87 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет МАОУ "СОШ № 52 

88 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

89 Медицинская сестра Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Детская   
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

поликлиника 

Медицинский кабинет МАОУ "СОШ № 15 

90 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

91 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет филиала детского сада №110 "Золушка" 

92 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

93 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет филиала детского сада №12 "Колосок" 

94 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

95 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет филиала детского сада №66 "Ягодка" 

96 Врач-педиатр Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Детская   
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

поликлиника 

97 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет филиала детского сада №33/2 "Светлячок" 

98 Врач-педиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

99 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет филиала детского сада №33/3 "Светлячок" 

100 Медицинская сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Детская  

поликлиника 
 

Медицинский кабинет ГБПОУ "БМК" 

101 Заведующий здравпунктом - 

фельдшер 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Детская  

поликлиника 
 

Терапевтическое отделение 

102 Заведующий терапевтиче-

ским отделением 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

103 Врач-терапевт участковый 1 Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Терапевтическое  
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уч. трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

отделение 

104 Врач-терапевт участковый 2 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

105 Врач-терапевт участковый 3 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

106 Врач-терапевт участковый 8 

уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

107 Врач-терапевт участковый 

12 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

108 Врач-терапевт участковый 

13 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

109 Старшая медицинская сест-

ра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

110 Медицинская сестра участ-

ковая 1 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
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111 Медицинская сестра участ-

ковая 2 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

112 Медицинская сестра участ-

ковая 3 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

113 Медицинская сестра участ-

ковая 12 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

114 Медицинская сестра врача 

общей практики 8 уч. 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

115 Медицинская сестра участ-

ковая 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Терапевтическое 

отделение 
 

Консультативно-диагностическое отделение 

116 Заведующий отделением 

КДО 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

117 Врач-травматолог-ортопед 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

118 Врач-отоларинголог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-
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сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

ной медико-

санитарной помощи 

119 Врач-офтальмолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

120 Врач-невролог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

121 Врач-эндокринолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

122 Врач-эндокринолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

123 Врач-кардиолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

124 Врач-хирург 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

125 Врач-уролог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

126 Врач-инфекционист 
Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

Постоянно Отделение 

первичной 
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режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

гического фактора  специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

127 Врач-функциональной диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

128 Врач-онколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

129 Врач-дерматовенеролог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

130 Старшая медицинская сест-

ра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

131 Медицинская сестра врача-

травматолога-ортопеда 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

132 Медицинская сестра перевя-

зочной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

133 Медицинская сестра врача-

оториноларинголога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

134 Медицинская сестра врача- Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Отделение  
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офтальмолога трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

135 Медицинская сестра врача-

невролога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

136 Медицинская сестра врача-

эндокринолога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

137 Медицинская сестра врача-

эндокринолога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

138 Медицинская сестра врача-

кардиолога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

139 Медицинская сестра хирур-

га взрослого 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

140 Медицинская сестра инфек-

циониста 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

141 Медицинская сестра врача-

онколога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 
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142 Медицинская сестра врача 

функциональной диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

 

Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

143 Медицинская сестра врача 

функциональной диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

144 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 
Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

145 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 
Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

Консультативно-диагностическое отделение 

146 Врач-хирург детский 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

147 Врач-травматолог-ортопед 

ДП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

148 Врач-отоларинголог ДП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

149 Врач-офтальмолог ДП Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Отделение  
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

150 Врач-невролог ДП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

151 Врач-эндокринолог ДП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

152 Врач-функциональной диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

153 Врач-психиатр детский 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

154 Медицинская сестра врача 

детского хирурга 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

155 Медицинская сестра врача-

травматолога-ортопеда 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

156 Медицинская сестра врача-

оториноларинголога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 
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157 Медицинская сестра врача-

офтальмолога ДП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

158 Медицинская сестра врача-

невролога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

159 Медицинская сестра врача 

функциональной диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно Отделение 

первичной 

 специализирован-

ной медико-

санитарной помощи 

 

Стоматологическое отделение 

160 Заведующий отделением - 

врач-стоматолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Стоматологическое 

отделение 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Стоматологическое 

отделение 
 

161 Врач-стоматолог детский 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Стоматологическое 

отделение 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Стоматологическое 

отделение 
 

162 Врач-стоматолог взрослый Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Стоматологическое  
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трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

отделение 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Стоматологическое 

отделение 
 

163 Врач-стоматолог взрослый 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Стоматологическое 

отделение 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Стоматологическое 

отделение 
 

164 Медицинская сестра врача-

стоматолога взрослого 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Стоматологическое 

отделение 
 

165 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 

30.01.2024 г. 

Хозяйственный от-

дел 
 

Стоматологическое отделение 

166 Врач-стоматолог детский 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Стоматологическое 

отделение 
 

 Выполнить рационализацию режимов труда и от- Снижение вредного 30.01.2024 г.   



План мероприятий по улучшению условий труда 
Страница 24 из 40 

1 2 3 4 5 6 

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

воздействия тяжести 

167 Медицинская сестра врача-

стоматолога детского 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Стоматологическое 

отделение 
 

Женская консультация 

168 Заведующий отделением - 

врач-акушер-гинеколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

169 Врач-акушер-гинеколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

 
Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с 

учѐтом указаний МР 2.2.9.2311-07. 

Снижение неблаго-

приятных воздей-

ствий напряженно-

сти 

30.01.2024 г. 
Женская  

консультация 
 

170 Врач-акушер-гинеколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

171 Врач-акушер-гинеколог (по 

оказанию медицинской помощи 

в детском возрасте) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

172 Врач-акушер-гинеколог 

(дневного стационара) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

173 Старшая акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

174 Акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

175 Акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

 
Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с 

учѐтом указаний МР 2.2.9.2311-07. 

Снижение неблаго-

приятных воздей-

ствий напряженно-

сти 

30.01.2024 г. 
Женская  

консультация 
 

176 Акушерка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

177 Медицинская сестра проце-

дурной дневного стационара 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

178 Медицинский психолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Женская  

консультация 
 

179 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Хозяйственный  

отдел 
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дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Клинико-диагностическая лаборатория 

180 Заведующий отделением - 

врач клинической лабораторной 

диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

181 Врач клинической лабора-

торной диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

182 Врач клинической лабора-

торной диагностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

183 Фельдшер-лаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

184 Фельдшер-лаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

185 Фельдшер-лаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

 

186 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Хозяйственный  

отдел 
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187 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Хозяйственный  

отдел 
 

Отделение лучевой диагностики 

188 Врач-рентгенолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

189 Врач-рентгенолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

190 Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

191 Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

192 Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

193 Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

194 Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

Снижение вредного 

воздействия биоло-
Постоянно 

Отделение лучевой 

диагностики 
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режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

гического фактора 

195 Старший рентгенолаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

196 Рентгенолаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

197 Рентгенолаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

198 Рентгенолаборант 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение лучевой 

диагностики 
 

199 Уборщик служебных поме-

щений 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Хозяйственный  

отдел 
 

Отделение восстановительного лечения 

200 Заведующий отделением - 

врач-физиотерапевт 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

201 Врач-терапевт дневного 

стационара 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

202 Старшая медицинская сест-

ра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

203 Медицинская сестра по фи-

зиотерапии 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

204 Медицинская сестра по мас-

сажу 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение восстано-

вительного лечения 
 

205 Уборщик служебных поме-

щений дневного стационара 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Хозяйственный  

отдел 
 

Отделение восстановительного лечения 

206 Медицинская сестра по фи-

зиотерапии 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

207 Медицинская сестра проце-

дурной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
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208 Медицинская сестра по фи-

зиотерапии 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

209 Медицинская сестра проце-

дурной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

Отделение восстановительного лечения 

210 Медицинская сестра по мас-

сажу 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Отделение восстано-

вительного лечения 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение восстано-

вительного лечения 
 

Отделение паллиативной медицинской помощи 

211 Заведующий отделением - 

врач по паллиативной медицин-

ской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

212 Врач по паллиативной ме-

дицинской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

213 Врач по паллиативной ме-

дицинской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

214 Врач дежурант по паллиа- Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Отделение паллиа-  
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тивной медицинской помощи трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

тивной медицинской 

помощи 

215 Врач дежурант по паллиа-

тивной медицинской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

216 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

217 Старшая медицинская сест-

ра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

218 Медицинская сестра палат-

ная 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

219 Медицинская сестра палат-

ная 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

220 Медицинская сестра палат-

ная 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

221 Медицинская сестра проце-

дурной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

222 Медицинская сестра перевя-

зочной 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

224 Медицинская сестра по мас- Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Отделение паллиа-  
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сажу трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

тивной медицинской 

помощи 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

225 Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

226 Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 
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рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

227 Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

228 Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 

автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать 

рациональную организацию рабочего места, уста-

новленные ограничения по подъѐму и перемеще-

нию грузов вручную и требования эргономики. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

229 Санитар 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 
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ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

230 Медицинский психолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

231 Специалист по социальной 

работе 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
30.01.2024 г. 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

232 Сестра-хозяйка 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 

Отделение паллиа-

тивной медицинской 

помощи 

 

Хозрасчетное отделение 

236 Заведующая отделением - 

врач-терапевт 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

237 Врач-терапевт 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

238 Врач-профпатолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

239 Врач-психиатр 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты 

Снижение воздей-

ствия вредных и 

опасных факторов 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

241 Медицинская сестра врача- Вредные условия труда обусловлены спецификой Снижение вредного Постоянно Хозрасчетное  
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терапевта трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

воздействия биоло-

гического фактора 

отделение 

242 Врач-оториноларинголог 

(военкомат) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

243 Врач-хирург (военкомат) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

244 Медицинская сестра (воен-

комат) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

245 Фельдшер здравпункта БМП 

Вредные условия труда обусловлены спецификой 

трудовой деятельности, необходимо соблюдение 

режимов труда и отдыха, соблюдение периодично-

сти медицинских осмотров, применение санитар-

ной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного 

воздействия биоло-

гического фактора 

Постоянно 
Хозрасчетное 

отделение 
 

Вспомогательный персонал 

256 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

257 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

258 Водитель автомобиля 
Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
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06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

259 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

Вспомогательный персонал 

262 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

263 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

264 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

265 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

266 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
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дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

267 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

268 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

269 Водитель автомобиля 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

270 Водитель неотложной по-

мощи 

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с 

учѐтом указаний МР 2.2.9.2311-07. 

Снижение неблаго-

приятных воздей-

ствий напряженно-

сти 

30.01.2024 г. 
Хозяйственный  

отдел 
 

 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

271 Уборщик территорий 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

272 Уборщик территорий 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
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гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

273 Рабочий по обслуживанию 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

274 Рабочий по обслуживанию 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно 

Хозяйственный  

отдел 
 

Аптека 

275 Заведующий аптекой - про-

визор 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно Аптечный пункт  

276 Провизор 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно Аптечный пункт  

277 Фармацевт 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

ных гимнастических упражнений. 

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно Аптечный пункт  

278 Фармацевт 

Выполнить рационализацию режимов труда и от-

дыха работников с учѐтом указаний МР 2.2.9.2128-

06, предусмотрев дополнительные удлинѐнные ре-

гламентированные перерывы в течение рабочего 

дня, при необходимости - с проведением специаль-

Снижение вредного 

воздействия тяжести 
Постоянно Аптечный пункт  




